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MIKROBIOLOGISKE PROVER VED PERIODONTITT

Prevetaking og forsendelse

For & sikre riktig kvalitet p4 den mikrobiologiske analysen, er det viktig at proven blir tatt og
innsendt til laboratoriet pa rett méte. Flere av bakteriene er anaerobe og kan derfor dg under
transport om luft slipper til. Prover til bakteriologisk analyse mé derfor sendes pé eget
transportmedium som fas gratis fra as Telelab.

Provetaking.

o Tork vekk fuktighet i provetakingsomradet

o Stikk en steril papirpointer (bruk steril pinsett) ned i tannlommen som holdes deri 15
sekunder. Ta minst 3 pointere fra hver lomme

o Deretter stikkes pointeren si langt som mulig ned i transportreret. Dette er viktig
for & hindre lufttilgang.

o Ved storre abcesser eller ved overfladiske infeksjoner i munnhulen benyttes en
bomullspinne som stikkes ned i abcessen/sdromradet. Bomullspinnen stikkes deretter
helt ned i bunnen av transportreret. Penselen knekkes ved kanten av provereret og
korken skrus pa.

e Merk provereret med navn og fedselsdata.

Forsendelse.
Unilabs Telelab leverer ut gratis bade transportcontainer og konvolutt.

o Proveglasset legges i egen transportcontainer som igjen legges i egen konvolutt merket
Biologisk materiale.

o En remisse med pasientens navn, fadselsdata, bostedsfylke (om norsk pasient) og
nasjonalitet (om utenlands statsborger) fylles ut og sendes med preven. Kliniske
opplysninger er viktig for korrekt behandling av preven i laboratoriet.

o Proven sendes sé raskt som mulig til as Unilabs Telelab. Unilabs Telelab har
lordagsapent slik at prover kan postlegges fredager.
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